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PROGRAM 
SJUKSKÖTERSKOR/UNDERSKÖTERSKOR 
 
 
Tisdag 28 augusti 
 
Sal Delta 
 
Moderator: Karin Lundbäck, sjuksköterska, Smärtkliniken, Umeå 
 
11.45–12.45 Lunch, utställning 
 
12.45–14.30 Långtidsbehandling med opioider – Endokrina och 

immunologiska effekter. 
 Annica Persson Rhodin, MD, Uppsala 
 
14.30–15.00 Kaffe, utställning 
 
15.00–16.15 Kompartmentsyndrom  
 David Edmundsson, MD, Umeå 
 
16.15–17.00 Postoperativ smärta hos patienter med knäprotes  

Christine Larsson, sjuksköterska, MSc, Umeå, Ingrid Lundin, sjukgymnast, 
Umeå 

 
17.30- Drink Utställning Invigning Buffé och Dans  
 
 
Onsdag 29 augusti  
 
Sal Delta 
 
Moderator:  P-O Sandman, professor, Omvårdnadsinstitutionen, Umeå 
 
08.30–10.30 Gästförläsare se läkarprogrammet för sal Omega 
 
10.30–12.00  Lunch, utställning 
 
12.00–13.15 ”Living a life on hold” – Patienters erfarenheter av att vara 

uppsatta på väntelista inför ledprotesoperation 
 Mats Sjöling, sjuksköterska, PhD, Sundsvall 
 
13.15–14.30 Traumapatienters upplevelser av bemötande 
 Carin Franzén, Universitetsadjunkt, Doktorand, Umeå 
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14.30-15.00 Kaffe, utställning 
 
15.00–16.00 Dagbok på IVA  
 Sonja Nordin, undersköterska, Umeå 
 
 
Torsdag 30 augusti 
 
Sal Delta 
 
Moderator: Annika Rydvall, sjuksköterska, Umeå 
 
08.45–09.45 Den äldre människan  
 Yngve Gustafson, MD, PhD, Umeå 
 
09.45–10.30 Kaffe, utställning 
 
10.30–11.15 Vårdprogram för höftfrakturer  
 Birgitta Olofsson, sjuksköterska, Med Dr, Umeå 
 
11.15–12.00 Trycksår hos höftfrakturpatienter  
 Ami Hommel, sjuksköterska, Med Dr, Lund 
 
12.00–13.15 Lunch, utställning 
 
13.15–14.00 ”Fast-track”  
 Gunilla Tornberg, sjuksköterska; Ingela Wennman, sjuksköterska, Göteborg  
 
14.00–15.00 Gästföreläsning se läkarprogrammet sal Omega 
 
15.00–15.30 Kaffe, utställning 
 
19.00 Bankett 
 
 
Fredag 31 augusti  
 
Sal Delta 
 
Moderator: Annette W-Dahl, Med Dr, Lund 
 
08.30–09.15 Tvångsåtgärder inom demensvård, effekter av 

utbildningsprogram 
 Tony Pellfolk, sjuksköterska, Finland 
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09.15–09.45 OSIS, årsmöte  
 
09.45–10.30 Kaffe, utställning 
 
10.30–11.15 Fria föredrag 
 
 10.30-10.32 Moderator: Annette W-Dahl, sjuksköterska, Med Dr,
  vetenskaplig sekreterare, OSIS 
 
 70. 10.32-10.40 Skattningsskalors betydelse vid operation av broskskada i 

knäled 
Monica Örtendahl, ort mott, Kungsbacka sjukhus, 
Stockholm 

 
 71. 10.40-10.48 Orört operationsförband i 7 dagar – en fördel vid 

behandling med extern fixation 
   Annette W-Dahl, sjuksköterska, Med Dr, Lund 
 
 72. 10.48-10.56 Does nutritional intervention for patients with hipfractures 

reduce postoperative complications and improve 
rehabilitation? 

   Anna-Karin Westerlund, Uppsala Akademiska sjukhus 
 
 73 . 10.56-11.04 Vårdkedjans betydelse för att minska infektioner vid 

proteskirurgi 
   Helena Olovsson, Pite-Älvdals sjukhus 
 
11.15–11.30 Överlämnande Halmstad 
 
11.30–12.00 Lunch on the go 
 
 


